
Merci de cocher ci-dessous  la (ou les cases) correspondant à (ou aux) activités 
que vous souhaitez pratiquer 

Marche du mardi Randonnée du vendredi 

Balade du mardi 

Gymnastique 

Tennis de table 

Activités dansées 

Tir à l’arc 

Aquagym (participation supplémentaire de 5,75 € par séance) 

Pétanque 

Mémoire en éveil 

CLUB DE LA RETRAITE SPORTIVE 
d’Ainay le Château et ses environs 

1ère inscription Renouvellement 

BULLETIN D’INSCRIPTION  
Année 2025 / 2026 

BULLETIN D’INSCRIPTION  
Année 2025 / 2026 

NOM : ……………………………….. Prénom : ……………………………….. 
 
Adresse : …………………………………………………………………………. 
 
Code postal : …………...…. Ville : ……………………………….. 
 
Date de naissance . ………./………./………. (JJ / MM / AAAA) 
 
Adresse courriel (Mail) : ……………………………….@................................... 
 
Téléphone : ……………………………….. 
 

Mode de règlement de l’inscription chèque Espèce 

Cotisation annuelle     =       50 € (comprenant les assurances obligatoires) 

Assurances optionnelles (non obligatoire) 

Individuelle accident (IA) de base  =  1,05 € 
Individuelle accident IA+   =  6,05 € 
Effets personnels    =    26 € 

             Total à régler  =            € 

Possibilité de paiement en 
deux fois 

(uniquement par chèque) 
 

25 € à l’inscription  
& 25 € mis en compte  

le mois suivant 

Banque : …………………………………………………………………………………………… 
 
N° du ou des chèques : …………….………………………………………………………………. 


