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CLUB DE LA RETRAITE SPORTIVE D'AINAY-LE-

CHATEAU ET SES ENVIRONS 
 

 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU 26/09/ 2025 
 

  

PROCES VERBAL 
 

 

La Présidente Yvette BOISSERY ouvre la séance. 

Elle salue les nouveaux adhérents et accueille : 

– Bernadette ACCOLAS et Thierry AUDOUIN  représentants  la municipalité 

– Danielle THERY, vice-Présidente du CODERS Allier représentant Philippe 

PITALIER, Président du CODERS Allier. 

–  

Annick METENIER et Jean-Marie ROBERT, absents, sont excusés. 

 

Elle a une pensée pour les membres du club qui sont malheureusement malades. 

Ensuite, elle demande à l'assemblée d’observer une minute de silence en mémoire de Jeannine 

THEVENET, adhérente, et Christian BOUARD qui fut trésorier du club à sa création et 

pendant de nombreuses années, qui nous ont quittés cette année. 

 

➢ APPROBATION du PROCÈS VERBAL de l’AG du 20/09/2024 

 

Vote : ce PV est approuvé à l’unanimité 

 

➢ VALIDATION COOPTATION 

 

Marie-José GLOAGUEN se retire du Comité Directeur, elle n'a pu assister qu'à 2 réunions sur 

les 10 de l'année. Yvette BOISSERY la remercie pour son investissement pour le club. En 

conséquence, elle a sollicité Daniel FRARD, animateur « mémoire en éveil », pour la 

remplacer.  Le Comité Directeur a validé cette cooptation. 
Le mandat du Comité Directeur se terminera en septembre 2026, date à laquelle auront lieu de 

nouvelles élections. La Présidente indique que toute personne intéressée peut assister aux réunions du 

Comité Directeur en tant qu'observateur. 
 

Vote : la cooptation de Daniel FRARD est approuvée à l'unanimité. 

 

➢ RAPPORT MORAL 

 

Il est établi par Yvette BOISSERY et annexé au compte rendu. 
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Vote : le rapport moral est approuvé à l'unanimité. 

 

➢ RAPPORT D'ACTIVITÉS 

 

● Marche/randonnée  5 animateurs encadrent les randonneurs : Daniel 

BOISSERY, Yvette BOISSERY, Willemien H'MAMAT, Evelyne MIOULANE, Alain RIEU. 

Daniel BOISSERY présente le bilan de l'année. 

✗ Marche de 6 kms maximum tous les mardis et une petite marche (3 à 4 kms) 2 

fois par mois. Une sortie de fin d'année s'est déroulée à Hérisson. 

✗ Une randonnée le vendredi MATIN sur des parcours de 8/10 kms. 

Il y a beaucoup plus d'inscrits que de participants. 

Une Charte des randonneurs a été rédigée et transmise à tous les adhérents. 

● Gymnastique Maintien en forme   Animatrice :  Annick METENIER 

Cours : lundi 19H30/20h30. Jeudi 13h30/14h30. Vendredi 16h30/17h30. 

Échauffement, assouplissement, abdos, équilibre.... rythment les séances. 

● Tir à l'arc  Animateurs : Daniel BOISSERY, Henriette RIEU, Jean-Louis 

ROBERT. 

Les séances se déroulent le lundi et le jeudi de 10h à 11h30. Elles peuvent avoir lieu 

à l'extérieur quand la météo le permet. Il est souhaitable que les participants arrivent 10 mn 

avant le début pour la préparation. 

● Tennis de table  Animateurs : Daniel BOISSERY, Francis CYPRÈS 

 2 séances sont proposées le mardi matin. 

✗ De 8h30 à 10h : une séance plus dynamique avec un peu plus d'engagement 

✗ De 10h à 11H30 : une séance pour tous les niveaux pour le plaisir de progresser 

plus tranquillement. 

      Certains pongistes regrettent que le passage à 2 groupes nuise un peu à la 

convivialité. 

● Activités dansées  Animatrice : Yvette BOISSERY 

Les séances, organisées autour de différentes danses du monde, se déroulent 2 jeudis par 

mois de 17h30 à 19h. 

● Aquagym  

Les séances se déroulent le samedi matin de 11h à 11h45 à la piscine de Sancoins.   

● Pétanque  Responsable Daniel RIDEAU 

Les rencontres ont lieu le jeudi à 14h30 au stade. Daniel RIDEAU regrette qu'il y ait 

peu de présents par rapport aux inscrits 

● Mémoire en éveil Intervenants Christiane CHOLLET, Yvette DUMAS, Daniel 

FRARD, Christiane FORIAT, Monique PERCHAT. Yvette BOISSERY interviendra aussi en 

soutien. 

Séances le lundi de 14h30 à 16h. Les exercices couvrent un large choix de thèmes 

(vocabulaire, histoire, géographie...), destinés à réactiver les différentes mémoires ( à long 

terme, à court terme, visuelle, auditive…). Un dédoublement des séances est envisagé pour 

répondre au nombre important de participants. 

 

Le rapport d'activité du club est en annexe. 
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Vote : le rapport d'activité est approuvé à l'unanimité. 

 

➢ RAPPORT FINANCIER 

 

Alain RIEU, trésorier, le présente (en annexe). 

L'exercice se clôture sur un déficit de 1 877,36€. Les produits s'élèvent à 26 108,96€ et les 

charges à 27 986,32€. Le CRSAE a perçu des subventions en 2023/2024 pour acheter du 

matériel. Une partie des achats n'a pas pu être effectuée sur le même exercice et a été reportée 

sur 2024/2025, ce qui explique le déficit. Il est compensé par l'excédent de l'année précédente 

(2 776,64€). 

Il est important de fixer un juste montant de cotisation pour assurer le bon fonctionnement du 

club. Toutes les activités sont encadrées par des bénévoles, si leur nombre diminue, le nombre  

d'activités aussi sauf à faire appel à des professionnels. Dans cette hypothèse, le coût des 

activités augmenterait. Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues pour le bon 

fonctionnement de l'association. 

      Toutes les informations sont disponibles sur le site internet du club 

http://retraite-sportive-ainay-le-chateau.890m.com/ 

 

 

➢ RAPPORT DES VERIFICATEURS AUX COMPTES 

 

Par Félix VICENTE et Daniel FARD (en annexe). 

Tous les justificatifs ayant été fournis, Daniel FARD demande l’approbation du rapport 

financier. 

Daniel FRARD, membre du Comté Directeur, ne peut plus être vérificateur aux comptes. Les  

2 fonctions sont incompatibles. Yvette BOISSERY sollicite l'assemblée pour qu'un membre 

accepte cette mission. Michèle MAGNE propose sa candidature. 

 

Vote : le rapport financier est approuvé à l’unanimité    

           les candidatures de Michèle MAGNE et Félix VICENTE aux postes de 

vérificateurs aux comptes sont approuvées à l'unanimité. 

 

➢ BUDGET PREVISIONNEL 

 

Présenté par Alain RIEU (en annexe) 

Le budget est à l’équilibre. 

 

Vote : le budget prévisionnel est approuvé à l’unanimité 

 

➢ COTISATION 2025 /2026 

 

Après l'annonce par la FFRS de l'augmentation de sa cotisation, l'Assemblée Générale 

extraordinaire du CRSAE du 2 juillet 2025 a validé l'augmentation de la part club à 14,84€ 

afin d'arrondir le prix de la licence à 50€. Elle sera gelée pendant 3 ans. Elle permet l'achat de 

petit matériel, de participer aux festivités.... 

La FFRS a annoncé une augmentation de sa cotisation de 2€ pendant 4 ans… 

http://retraite-sportive-ainay-le-chateau.890m.com/
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Vote : approuvé à l'unanimité 

 

➢ PROJETS 2025/2026 

 

Odile MAITRE va suivre la formation d'animateurs pour l'activité « Mémoire en éveil ». 
Rappel des dates des manifestations de fin 2025 : 

– 10 octobre : Marche à Neuvy 

– 15 octobre : Causerie sur la fin du Chemin de Compostelle (Gianna MARCEL/Evelyne 

MIOULANE) 

– 16 octobre : AG CODERS03 

– 17 octobre : Veillée 

– 22 novembre : Repas de fin d'année 

Le calendrier des manifestation 2026 n'est pas encore finalisé. Il faut attendre de connaître la 

disponibilité des salles communales. 

Pour la sortie de fin d'année, le Comité Directeur a proposé une journée au parc de Beauval. 

 

➢ QUESTIONS DIVERSES 

 

En réponse à une question sur l'activité de l'atelier informatique, Yvette BOISSERY indique 

qu'il n'existe plus mais en cas de besoin chacun peut s’adresser à Frank CESAR. 

 

➢ INTERVENTION DES INVITES 

 

Dany THÉRY, représentant le président du CODERS03, prend la parole et présente les excuses 

de Philippe PITALIER. 

Le CODERS 03 compte 18 clubs, 2992 adhérents en 2024/2025 (3000 à ce jour pour 

2025/2026) et propose 30 activités. 

Elle explique que le coût élevé du poste « formation » justifie la participation des clubs. 

Une formation « Dirigeants » est proposée et peut intéresser les élus des comités directeurs et 

les animateurs. 

Elle présente le « PASS'REGION SENIORS » proposée par la région Auverne-Rhône-Alpes. 

Il permet de bénéficier d’avantages exclusifs, proposés par les partenaires affiliés, dans divers 

secteurs d’activités, tels que la culture, le tourisme, le bien-être, le sport, la restauration, la 

mobilité, ainsi qu’auprès des producteurs, artisans et commerçants. 

Informations : 

https://pro-hautesterrestourisme.fr/actualite/passregion-seniors-des-avantages-exclusifs-pour-

les-plus-de-65-ans/ 

Elle insiste aussi sur le besoin de bénévoles. 

Les adhérents doivent avoir sur eux leur « Passeport santé », joint avec la carte vitale quand 

ils participent aux activités de la Retraite Sportive, afin de permettre la meilleure prise en 

charge médicale en cas d'accident. 

Rencontres 2026   

– 30 mars : Danse à Lavault Ste Anne 

– 20 avril : Tir à l'arc . Le Montet- Villefranche d'Allier 

– 21 mai : Pétanque à Montluçon 

https://pro-hautesterrestourisme.fr/actualite/passregion-seniors-des-avantages-exclusifs-pour-les-plus-de-65-ans/
https://pro-hautesterrestourisme.fr/actualite/passregion-seniors-des-avantages-exclusifs-pour-les-plus-de-65-ans/
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– 22 mai : Tennis de table à Moulins 

 Swing golf à Huriel 

Elle adresse ses félicitations au CRSAE qui est un club vivant. 
 

Bernadette ACCOLAS exprime son plaisir de participer à l'AG du CRSAE devant une 

assemblée toujours nombreuse.  La municipalité est fière de soutenir l'association dont les 

activités favorisent l’épanouissement du physique et du mental. Elle continue à mettre à sa 

disposition et à entretenir les salles communales. 

Elle remercie les membres du comité directeur, les bénévoles et témoigne sa reconnaissance  

aux animateurs. 

 

Yvette BOISSERY remercie les membres du comité directeur, les animateurs et les adhérents 

pour leur fidélité. Elle note avec satisfaction qu'il y a très peu de démission ou de non 

renouvellement d'adhésion pour la saison 2025/2026. 

 

 

L'ordre du jour étant épuisé, la séance est levée. 

 

   

 Les secrétaires La Présidente 

 

 

Annick METENIER – Evelyne MIOULANE Yvette BOISSERY  


